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Quel libro che codifico
la cucina mantovana

“Di principi e di popolo”, geniale idea di don Costante Berselli

enerdi 23 giugno alle
\ / 18 #EatMantua si apri-
ranel cortile d'onore di
palazzo Te con la presentazio-
ne del libro edito da Skira Cuci-
na mantovana di principi e di
popolo, con le introduzioni del
“gastronauta” Davide Paolini
e dello storico Giancarlo Mala-
carne. Si tratta della riedizione
del testo curato nel 1963 da
don Costante Berselli con lo
pseudonimo di Gino Brunetti,
contenente L'arte di ben cuci-
nare del cuoco ducale Bartolo-
meo Stefani, edito a Mantova
nel 1662, poia Milanonel 1671
conuna “aggiunta” che Bersel-
lipubblico, a Bologna nel 1672
(Stefani era bolognese), a Ve-
nezia nel 1677 (uno zio di Ste-
fani era cuoco del doge) e cosi
via fino alla riproposta nel
2002 nel volume La cucina ai
tempi dei Gonzaga edito da
Rizzoli-Skira in occasione del-
lamostra “Celeste galeria”.
1l libro approntato nel 1963
da Berselli ebbe tre ristampe,
1967, 1981 e 1984. Tutte que-

Inalto don Costante Berselli, A lato
la presentazione di #eatmantua

ste pubblicazioni sono esauri-
te. La riedizione Skira & quindi
il felice ritorno di un ricettario
storico e nello stesso tempo il
ricordo di Berselli che & stato
un emblema della cultura e
della storia mantovana del No-
vecento. Della cultura perché
nel 1945 fondo il settimanale
La Cirtadella che diresse fino
al 1955, nel 1966 con Giuseppe
Amadei diede vita alla rivista
Civilta mantovana, dal 1968 al
1978 fu direttore a Roma del
settimanale radiofonico Mon-
do cattolico, neglianni Ottanta
collaboro alla Gazzetta di Man-
tova, dall’81 per una decina
d’anni firmando una fortuna-
ta rubrica con lo pseudonimo
“Il pievano”, e scrisse e curd

moltilibri.

Emblema della storia per-
ché su sua iniziativa il 7 luglio
1944 si costitul a Mantova il
Comitato di liberazione nazio-
nale, in via Corte (ora Rubens)
dove nei locali della Curia e
poi altrove funzionava una ra-
dio che comunicava al coman-
do alleato di Bari notizie sugli

spostamenti delle truppe tede-
sche. Ma i tedeschi scoprirono
tutto e spedirono Berselli a Da-
chau.

Una vita travagliata anche
in tempo di pace. Nei primi an-
ni Cinquanta dalla cassa della
curia vescovile spari mezzo
milione di lire. Accusato e in-
giustamente condannato, don

Berselli fu alla fine riconosciu-
to innocente. Una ferita mai ri-
marginata. Visse senza pil
contatti con la curia, a un tiro
di schioppo passata piazza Pal-
lone, appartato per qua-
rant’anni nella sua casa di via
Corte, che condivideva con
unasorella.

Ancora negli ultimi mesi di
vita, morinel 1994 a 82 anni, lo
si poteva sentire nominare il
tal e talaltro monsignore facen-
dogli precedere il nome dal ti-
tolo di disonesto. Non rispar-
miava nemmeno intellettuali
e studiosi, all'occorrenza apo-
strofandoli di tromboni. Era
un uomo fuori dal coro, un ca-
ratteraccio. Non conosceva
ipocrisie.

Lariedizione della sua Cuci-
na mantovana - alle ricette di
Stefani aggiunse quelle tradi-
zionali ancora oggi in tavola a
Mantova - & dunque benvenu-
ta. A maggior ragione perché
non pilt sotto uno pseudoni-
mo che ha tenuto e ancora tie-
ne. Nonostante si sapesse chi
fosse il curatore dell’'opera,
provate a consultare il catalo-
go on line del servizio bibliote-
cario nazionale e vedrete che il
libro, in tutte le sue edizioni,
resta e rimane ancora oggi di
Gino Brunetti. Da venerdi 23
sara finalmente di Costante
Berselli.

Gilberto Scuderi
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