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MONTAGNA, MARE O CITTA: OVUNQUE SIATE, 'ESTATE ITALANA E RICCA
DI OCCASIONI PER NUTRIRE (E DISSETARE) CORPO E MENTE - di GIULIA MACRI

ALLA CORTE DEI GONZAGA

MANTOVA

Inaugurata lo scorso giugno, la stagione
degli eventi estivi a Mantova & nel clou:

EatMantua, a Palazzo Té, ricrea in un con-

testo magpnifico il clima di convivialita che

gia nel Rinascimento attird alla corte dei

Gonzaga artisti e intelleftuali. L'obiettivo &

recuperare la valenza del cibo come mo-

mento di incontro e condivisione, nonché

valorizzazione di un patrimonio di tradi-
zioni d'inestimabile valore. Dal 26 agosto
al 10 settembre sard la volta de Il Giardino

dei Sapori. Originalissime degustazioni

di cibi di sirada e, grazie ai JRE Jeunes
Restaurateurs, ogni weekend un giovane
cuoco interpreferd piatti e prodotti tipici
mantovani in cene a tema. Tutto “condito”

da iniziative culturali e creazioni d'arte

enogastronomica. www.mantova2017.it

PIZZOCCHERATA DA CAMPIONI

BORMIO

))

La lunga estate di Bormio si fa sempre pid
intensa: con le manifestazioni di Tradizioni

=N

e Mestieri in piazza. Sabato 5 agosto, la
“Serata dei Vini”, le case vitivinicole val-
tellinesi faranno degustare e conoscere le
loro produzioni, dal Sassella allo Sforzato,
passando per grappe e amari fipici (come
il Braulio e la Taneda) e tisane della fradi-
zione. Suggestivo finale il 26 agosto con
la “Serata Al Scur” (al buio, in dialetto bor-
mino): un ifinerario guidato serale, a luci
spente, del centro sforico. Da non perdere
infine la “Pizzoccherata piv lunga d'ltalia”,
in onore della piv celebre specialita valrelli-
nese, che concludera la stagione estiva il 3
seffembre. www.bormio.eu

QUALCOSA DI TRAVOLGENTE
ROMA

A due anni dal trasferimento sulle terrazze
dell’Hotel Sina Bernini Bristol, con un panora-
ma mozzafiato su Roma, il ristorante Givda
Ballerino! e il suo vulcanico (nonché stellato)

TACCUINDO

chef Andrea Fusco, offrono una proposta
rinnovata e coerenfe con un progefto di ri-
strutturazione globale, cucina compresa. Ed
effettivamente, per una delle location piv af
fascinanti della capitale la creativita comples-
sa e potente di un innovatore come Fusco ci
voleva. Giuda Ballerino! regala cosl ulteriore
affrattiva al prestigioso complesso e alla sua
spetftacolare terrazza. Di grande richiamo il
nuovo menu degustazione di Fusco, che, sen-
za perdere la sua potente carica sperimen-
tale, ha maturato temi e modi — il territorio
laziale, ad esempio — in una nuova cifra di
armonia; la quale, nel percorso tra la cucina
“avista” e il tavolo “con vista”, diventa persi-

no pid accattivante e coinvolgente. Una bella

prova di riqualificazione della ristorazione
romana, ma anche di aree e luoghi solita-
mente turistici, che tornano a splendere an-
che per i romani. In tutto il fulgore della Roma
berniniana. giudaballerino@sinahotels.com
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AGOSTO IN FESTA

Degustazioni di vini nelle vie dei Portici di Bolza-
no, il 10 agosto, dalle 18.00 fino @ mezzanotte,
con Calici di Stelle, che il 17 agosto sard anche
a Cortina d’Ampezzo (Bl). Info; www.alto-adige.
com/evento/43 1 /calicidi-stelle-a-bolzano;
www.facebook.com/CalicidiStelleaCortina-
dAmpezzo

L'8 agosto, Sagra della Ndvja, il famoso salame
piccante calabrese, tipico di Spilinga (Vv).

Info: www.nduja.biz/sagra-nduja.him

Dal 6 al 15 agosto, a Barzio (Lc), la Sagra del-
le Sagre, con i prodofti tipici dell'Alta Irpinia.
www.sagradellesagre. it

Il primo weekend di agosto, ad Agerola (Na),
Fiordilatte Fiordifesta, grande kermesse delle
specialita dei Monti Lattari.

Info: www.fiordilattefiordifesta. it
Appuntamento dall'11 al 20 agosto a Chiog-
gia fra Terra e Mare, degustazioni itfiche e or-
ticole chioggiotte, alla Laguna del Lusenzo di
Chioggia. Info: www.chioggia.org
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